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Introdução
O plano de atividades do nosso clube integra um conjunto de atividades/realizações abrangente, andebol pavilhão, corrida (TRAIL) e BTT-noturno.
Registe-se que o trail é uma secção autónoma que desenvolve a sua atividade ao longo do ano, gerindo os seus recursos humanos e financeiros.
Cientes que a riqueza da prática da atividade desportiva é um bem inestimável, continuamos a trilhar o caminho da “construção” do ser-humano, aliando a sua formação técnica como praticante.

Objetivos gerais
· Aumentar o número de praticantes.
· Reestruturar o clube em termos gerais.
· Aumentar o número de dirigentes e técnicos.


PLANEAMENTO GERAL
1. ANDEBOL
· Equipas em competição:
1. Iniciados Masculinos
2. Infantis Masculinos
3. Minis Masc/Fem.
4. Bâmbis Masc/Fem.

1.1. COMPETIÇÕES OFICIAIS
	
	Bâmbis
	Minis
	Infantis
	Iniciados

	Convívios Mensais
	X
	
	
	

	Torneio Abertura
	
	X
	
	

	Campeonato Regional
	
	X
	X
	

	Campeonato Nacional 2ª Divisão
	
	
	
	X

	Fase Complementar
	
	
	X
	X

	Outros torneios
	
	
	X
	X



NÚCLEO ANDEBOL DE REDONDO
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		 NÚCLEO ANDEBOL DE REDONDO

Nota: de referir que, como estamos integrados na A. A. Setúbal, disputamos os jogos com os seguintes clubes: Évora AC, Alto Moinho (Seixal), G.M.U. Progresso (Vendas de Azeitão), VFC Setúbal, IFC Torrense (Torre da Marinha), AC Sines, Quinta-Nova (Charneca da Caparica, Boa Água (Quinta do Conde), Pinhal Frades (Seixal), Naval Setubalense, Juventude Morense(Mora), GUS(Grupo União Sport), Os Vianeses (Viana do Alentejo).
Rua 2 ao Bairro António Festas, 7/B – 7170-083 Redondo
geral@naredondo.pt

ORÇAMENTO – ANDEBOL 2025/26 (BTT NOTURNO)
	DESPESAS

	Taxas Inscrições + Seguros
	1.500€

	Arbitragens
	2.000€

	Participações em Torneios
	1.500€

	BTT – Noturno
	700€

	Material Desportivo
	1.500€

	Refeições + Lanches
	1.000€

	Transportes Particulares + 
Carrinha do clube – combustível + 
portagens
	650€

	Despesas Administrativas
	400€

	Ações Formação
	300€

	Subsídio a Técnicos
	3000€

	Lavagens de Equipamentos
	400€

	TOTAL
	12.950€


	RECEITAS

	Subsídio da autarquia
	8.750€

	Subsídio da freguesia
	3000€

	Quotização – Sócios
	300€

	Comparticipação Atletas (Torneios)
	350€

	Venda Material Promocional
	300€

	Inscrições BTT Noturno
	250€

	TOTAL
	12.950€





	


PLANEAMENTO GERAL 2025/2026
	
	Jan
	Fev
	Mar
	Abr
	Mai
	Jun
	Jul
	Ago
	Set
	Out
	Nov
	Dez

	Andebol
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	
	
	X
	X
	X
	X

	BTT/Passeio Noturno
	
	
	
	
	
	
	
	
	X
	
	
	

	Trail
	X
	X
	X
	X
	X
	X
	
	
	X
	X
	X
	X





CALENDARIZAÇÃO SEMANAL DE TREINOS DA ÉPOCA 2025/26
	
	segunda-feira
	terça-feira
	quarta-feira
	quinta-feira
	sexta-feira

	Bambis
	18h às 19h
	
	18h às 19h
	
	

	Minis
	
	18h às 19:30h
	
	18h às 19:30h
	

	Infantis
	
	
	
	
	

	Iniciados
	
	19:30h às 21h
	
	19:30h às 21h
	19h às 21h
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